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Introducere

Organismele vii sunt caracterizate de o mare diversitate in
ceea ce priveste aspectul sau modul de functionare. Cu toate
acestea, existd mai multe asemdndri Iintre organismele vii decat
putem si vedem cu ochiul liber. In diversitatea lor, toate orga-
nismele vii sunt alcatuite din structuri microscopice, invizibile
ochiului liber, care reprezinta elementul comun al tuturor: celule-
le.

Celula reprezinta unitatea de baza, structurala, functionala
sl geneticd a materiei vil si participa la formarea organismelor
pluricelulare.

Corpul uman este un astfel de organism, iar in aceasta tema
veti descoperi cum celulele participa la crearea diverselor orga-
nisme, veti afla cum este organizat corpul uman si care sunt pla-
nurile de ,,constructie” ale acestuia, pentru a obtine perfectiunea
anatomica si fiziologica de care ne bucuram fiecare dintre noi.

I. NIVELURI DE ORGANIZARE
Cum este alcdtuit corpul uman?

II. SEGMENTELE CORPULUI UMAN
Cum este organizat corpul uman?

III. PLANURI SI RAPORTURI ANATOMICE
Este corpul uman o operd de arta atent realizata?

IV. FUNCTIILE FUNDAMENTALE ALE ORGANISMULUI
UMAN
Care sunt functiile fundamentale ale organismului uman?



Corpul uman este una dintre cele mai
complexe forme de organizare §i corelare a
structurilor si proceselor acestora, in vederea
realizarii unor functii.

Acesta constituie un sistem ierarhizat,
compus din celule, tesuturi, organe si sisteme
de organe.

Ramura biologiei care studiaza forma si
structura corpului uman se numeste anatomie,
iar cea care studiazi functiile corpului uman,
fiziologie.

in corpul omenesc celulele si tesuturile al-
catuiesc organe — grupari de celule si tesuturi
care indeplinesc anumite functii. Pentru orga-
nele interne folosim si termenul de viscere.

I. NIVELURI DE ORGANIZARE
-Euj_n'ie"st'_e aleatuit corpul uman?

S
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Sistemele de organe sunt uni?atl morfolo-
gice care indeplinesc principalele functii ale
organismului: de relatie, de nutritie si de re-
producere.

Celula este unitatea de baza structurala,
functionala si geneticd a materiei vii. Mai mul-
te celule care au aceeasi forma, structura si
functie se grupeaza si formeaza tesuturile.

Tesuturile intra in alcatuirea organelor,
iar mai multe organe care participa la indepli-
nirea unei functii formeaza sistemele de orga-
ne.

Impreund, sistemele de organe alcatuiesc
organismul si participa la realizarea functiilor
fundamentale.

Corpul uman este alcdtuit din patru seg-
mente: cap, gat, trunchi si membre.

Capul este alcatuit din partea craniana —
neurocraniu (cutia craniand) si partea faciald —
viscerocraniu (fata).

Gatul reprezintd segmentul prin care ca-
pul se leagi de trunchi. Acesta prezinta regiu-
nea posterioara (ceafa) si regiunea anterioara
(gatul propriu-zis). La nivelul gatului se gasesc
elemente somatice (oase, muschi, articulatii) si
viscere (laringe, trahee, esofag, tiroida etc.).

Trunchiul este format din torace, abdo-
men si pelvis. In interior se gisesc cavititile:
toracica, abdominali si pelviand,

. SEGMENTELE CORPULUI UMAN
 Cum este organizat corpul uman?

unde sunt adipostite viscerele. Muschiul dia-
fragm separid cavitatea toracici de cavitatea
abdominala.

Membrele se impart in superioare si infe-
rioare.

Membrele superioare se prind de
trunchi prin centura scapulari, iar portiunea
libera este formatia din brat, antebrat si méana.

Membrele inferioare se prind de
trunchi prin centura pelviana, iar portiunea
libera este formati din coapsd, gamba si picior.
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PLANURI S| RAPORTURI ANATOMICE
Q;‘pzi]_l_:hman-o opera de arta atent realizata?

Corpul uman este tridimensional, are simetrie bilaterala si este strabatut de trei axe si trei

planuri.

. Axele se intretaie in unghi drept si cores-
pund dimensiunilor spatiului.
Acestea sunt:
= axul longitudinal este axul lungimii
corpului, este vertical si are doi poli:
superior (cranial) si inferior (caudal).
= axul sagital (anteroposterior) este
axul grosimii corpului si are doi poli:
anterior gi posterior.
= axul transversal (orizontal) este axul
latimii corpului si are doi poli: stang si
drept.

| B . .
2, Planurile corpului uman trec prin cate
doui axe.
= Planul sagital (medio-sagital) trece
prin mijlocul corpului, prin axul sagital
si axul longitudinal. Este planul sime-
triei bilaterale, impartind corpul in do-
ud jumatiti simetrice, dreapta gi stanga.
= Planul transversal (orizontal) trece
prin axul transversal si axul sagital. Este
planul metameriei corpului, im-
partind corpul intr-o parte superioard
(craniald) si o parte inferioara (caudald).
= Planul frontal (vertical) trece paralel
cu fruntea prin axul longitudinal si prin
cel transversal. Imparte corpul in doui
parti asimetrice: anterioara (ventrald) si
posterioari (dorsald).

Organismul uman prezinta trei functii
tundamentale: de relatie, de nutritie si de re-
producere.

Functia de relatie asigura integrarea
organismului in mediul extern, organismul
uman ia cunostintd despre realitatea inconjura-
toare si actioneaza In consecinta la diferiti sti-
muli din mediul inconjurator. Functia de relatie
=ste realizatd cu ajutorul analizatorilor, sistemu-
lui nervos, endocrin si locomotor.

_HLE FUNDAMENTALE ALE ORGANISMELOR
nctiile fundamentale ale organismului uman?

Functia de nutritie asigura activitatea
prin care organismul prelucreaza si transporta
substante. Este realizata cu ajutorul sisteme-
lor digestiv, respirator, circulator si excretor.

Functia de reproducere asigura perpe-
tuarea speciei si se realizeaza cu ajutorul sis-
temelor reproducatoare femeiesti si barbatesti.




Organismele vii sunt caracterizate prin
insusiri comune si sunt alcatuite la baza din
celule. Corpul uman este un sistem ierarhizat
format din celule, tesuturi, organe si sisteme
de organe. De asemenea, este tridimensional,
avand simetrie bilaterala g1 este strabatut de
trei axe si trei planuri.

Pentru a supravietui, toate organismele
preiau din mediul inconjurator informatii si

Functia de relatie Functia de reproducere

Functia de nutritie

substantele necesare, realizand permanent
schimburi cu mediul extern.

in acest fel, organismele cresc, se dezvolta
s1 se inmultesc, asigurdand astfel perpetuarea
speciei.

Viata organismelor este mentinuta cu aju-
torul celor trei functii fundamentale ale orga-
nismului: functia de nutritie, functia de relatie
si functia de reproducere.
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Functia de relatie

Introducere

Organismele vii sunt in stransa legatura cu elementele din
mediul inconjurator. Fiecare lucru din aceastad lume are frumu-
setea lui. Florile ne incanta cu parfumul si frumusetea lor, flutu-
rii ne IncaAnta privirea prin multitudinea culorilor care se afla pe
aripile lor, pasarile ne incanta cu cantecul lor. Ne putem bucura
de toate acestea cu ajutorul unor organe aflate sub controlul cre-
ierului nostru.

Sistemele implicate in sensibilitate si miscare indeplinesc
functiile de relatie si asigura integrarea organismului in mediul
inconjurator.

Sensibilitatea este proprietatea organismelor de a reactiona
la informatiile primite din mediu. Organele implicate in per-
ceptia si transmiterea informatiilor sunt organele de simt care,
prin asocierea cu sistemul nervos, se transforma in analizatori ai
mediului inconjurator.

Cresterea, maturizarea, trecerea de la un stadiu la altul si
transformarile pe cat de subtile, pe atat de impactante, prin care
trecem de-a lungul vietii, se datoreaza unor substante secretate
si eliberate in sange in cantitati precise care poarta denumirea de
hormoni, termen preluat din limba greacad unde ,hormon” in-
seamna a pune In migcare, a trezi, exact ce vom vedea ca fac
hormonii cu corpul nostru.

Libertatea de miscare, explorarea locurilor noi si plimbarile cu
prietenii in locurile preferate sunt realizate cu ajutorul sistemului
locomotor. Compus dintr-o componenta pasiva, oasele care urmeaza
si sprijind componenta activa, Impreuna cu
muschii, cele doua sisteme ne pot duce oriun-
de dorim si ajungem.

Sensibilitatea si migcarea sunt cele do-
ua functii de relatie pe care le vom descoperi
si intelege in continuare.

1. SISTEMUL NERVOS
Cine e responsabil de reglarea activitdlii somatice i vis-
cerale?

II. ANALIZATORII
Cum participd analizatorii la integrarea organismului in
mediu?

III. SISTEMUL ENDOCRIN
Cine este responsabil de reglarea functiilor metabolice?

IV. SISTEMUL LOCOMOTOR
Cum ajungem oriunde ne dorim?
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in fiecare moment, corpul nostru este
strabatut de o multime de impulsuri electrice
care transmit, dupa un plan bine intocmit, di-
verse informatii sau comenzi. Ce este sistemul
nervos, cum functioneaza si din ce este compu-
s aceastd masinirie complicata care ne coor-
doneazi, veti afla citind randurile urmatoare.

Sistemul nervos indeplineste functia de in-
tegrare a organismului in mediu gi functia de
coordonare a activitatii organismului.

Sistemul nervos este format din tesut
nervos alcatuit din neuroni si din celule gliale.

Neuronii sunt alcituiti din corp celular si
prelungiri celulare (dendrite si axoni). Corpii
celulari alcatuiesc substanta cenugie a siste-
mului nervos, iar prelungirile celulare alcatu-
iesc substanta alba a sistemului nervos.

Din punctul de vedere al numaéarului de
prelungiri, neuronii se impart in:

e unipolari (o singura prelun- i
gire): prezintd aspect globu-
los, de exemplu celulele cu
conuri si bastonase din reting;

e pseudounipolari (au o pre-
lungire care se divide in ,T7,
dendrita este distribuita la
periferie, iar axonul patrunde
in SNC), un astfel de exemplu :
este ganglionul spinal; ;,}

e bipolari (doua prelungiri ca-
re pornesc de la polii opusi ai ¢
celulei), prezinta forma rotun- |
da, ovald sau fusiforma, de L
exemplu neuronii din ganglio- -
nii spiral Corti si vestibular |
Scarpa, neuronii din retina si |
din mucoasa olfactiva; Y

l S!STEMUL NERVOS

ee responsabll de reglarea activitati
: - giviscerale

e

1 somatice

*  multipolari (prelungiri dendritice nume-
roase si un axon), prezinta
forma stelatd, piramidala sau
piriformd, sunt reprezentati de
neuronii din scoarta cerebrala,
cerebeloasd, coarnele anterioa- ]
re ale maduvei spinarii, neuro-
nii multipolari din bulbul olfac-
tiv, neuronii multipolari din re-
tina.

A.. CLASIFICAREA SISTEMULUI NER-
VOS

Din punct de vedere topografic, sistemul
nervos se clasifici in sistem nervos central
(SNC) si sistem nervos periferic (SNP).

Sistemul ner-
vos

periferic

este alcatuit
din nervi si
ganglioni ner-
vosi.

Sistemul ner-
vos
central
se mail numeste
nevrax sau ax
cerebrospinal si
este alcatuit din
encefal (creier) si
maduva spinarii.

Din punct de vedere functional, sistemul
nervos se clasifici in sistem nervos somatic g1
sistem nervos vegetativ (SNV).

Sistemul nervos somatic — al vietii de
relatie, asigurd integrarea organismului in
mediu.

Sistem nervos vegetativ — coordoneaza
activitatea viscerelor si are doua componente:
— sistemul nervos vegetativ simpatic;

— sistemul nervos vegetativ parasimpatic.

B. FUNCTIA REFLEXA

Mecanismul fundamental de functionare a
sistemului nervos este actul reflex sau simplu
— reflexul.

Reflexul reprezintad reactia de raspuns a
centrilor nervosi la stimularea unei zone re-
ceptoare.
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== anatomicd a actului reflex este arcul
_omyponentele arcului reflex sunt:

1. Receptorul este o structura excitabi-
2r= raspunde la stimuli prin variatii de po-
“o=izl gradat proportional cu intensitatea
simnalulul.

Rolul receptorului este de a transforma
c=ergia stimulului in influx nervos.

Clasificarea receptorilor

Dupa localizare

Dupa tipul de ener-
gie prelucrata

¢ Exteroceptori,
‘szalizati la periferia
srganismului (in pie-
le), primesc infor-
matii din mediul ex-
tern;

¢ Proprioceptori,
localizati in muschi,
tendoane, articulatii,
periost si pericondru;
¢ Interoceptori,
(visceroceptori) locali-
zatl in peretii organe-
lor interne, primesc

¢ Mecanoreceptori,
stimulati de atingere,
presiune, lovire, vi-
bratii;

¢ Termoreceptori,
stimulati de diferentele
de temperatura;

¢ Chemoreceptori,
stimulati de modifica-
rea concentratiei unor
substante (olfactivi si
gustativi);

¢+ Fotoreceptori,

stimulati de lumina.
informatii din interio-
rul organismului.

2. Calea aferenta este senzitiva, face legatu-
ra dintre receptori si centrii nervosi si este
alcatuitd din dendritele si axonii neuronilor
senzitivi din ganglionii spinali de pe traiectul
sau s1 din dendritele si axonii neuronilor sen-
=i7ivi de pe traseul unor nervi cranieni.

i. Centrul nervos reflex: Reprezinta toate
sizucturile sistemului nervos central care
s==lizeaza sl prelucreaza informatiile primite
. ==me=veazd impulsuri nervoase. Fiecare cen-
=2 mervos are doud compartimente functiona-

sompartimentul senzitiv, unde sosesc in-
zrulz de la receptori, si compartimentul
= oz, care transmite comenzile catre efectori.

I= =istemul nervos exista trei nivele majo-
#: == s= afld centril nervosi care coordonea-
20 2oerve tipuri de reflexe:

= awelnl cortical: cortex cerebral (scoarta ce-

=weml subcortical:
gmsacisi cevebral;
= sEaiduva Spinaril.

diencefal, cerebel,

15

4. Calea eferenta este motorie, face lega-
tura dintre centrii nervosi si efectori, tran-
smitdnd comenzile. Este formatd din axonii
neuronilor cu origine in centrii nervosi.

5. Efectorul executa comanda primita de
la centrul nervos. Efectorii sunt reprezentati
de muschi, care raspund prin contractie si
glande, care raspund prin secretie. Muschii
striati sunt efectori ai sistemului nervos soma-
tic, iar muschii netezi, mugchiul striat de tip
cardiac, muschiul neted multiunitar din iris,
glandele exocrine si glandele endocrine sunt
efectori ai sistemului nervos vegetativ.

Schema arcului reflex

le eferenta

Cale aferenti @ ‘3
Cennul\

nervos

Fig. 1 Schema arcului reflex

(. MADUVA SPINARII

Este localizata in canalul vertebral, se in-
tinde de la prima vertebra cervicala pana la
cea de-a doua vertebra lombara, de unde se
continué cu filum terminale pana la vertebra a
doua coccigiana.

Alcatuirea interna a maduvei spinarii este
reprezentata de substanta alba dispusa la ex-
terior, de jur-imprejurul substantei cenusii, si
din substanta cenusie dispusa la interior. Sub-
stanta alba formeaza cordoane, iar substanta
cenusie are forma literei H sau de fluture, fi-
ind organizata sub forma a trei perechi de
coarne:

= pereche de coarne anterioare, ce contin
neuroni somatomotori care conduc infor-
matiile de la centrii nervosi la efectori;

= pereche de coarne posterioare, ce contin
neuroni somatosenzitivi care conduc in-
formatiile de la receptori la centrii ner-
vOs$i;

= pereche de coarne laterale, care contin
neuroni vegetativi (viscerosenzitivi si vis-
ceromotori.



